
ProjekteWerkstatt für Qualitätsprozesse (PWQ)  

 

Zur Anmeldung 

 

Online-Expert*innensprechstunde (in Kooperation mit HateAid) 

Umgang mit Online-Anfeindungen (Psychohygiene im Akutfall) 

Haben Angriffe im digitalen Raum auf Engagierte im Bereich der Demokratieförderung 

oder ihre Trägerorganisationen erst einmal begonnen, geht es darum, als Projektteam 

einen Umgang damit zu finden. Im Mittelpunkt stehen dabei die Wahrung der psychi-

schen Gesundheit der betroffenen Mitarbeitenden, aber natürlich auch die Sicherstel-

lung der weiteren Arbeitsfähigkeit des Projekts/der Trägerorganisation. 

In einem Impulsvortrag wird der Experte/die Expert*innen Coping-Strategien für ver-

schiedene Angriffsszenarien vorstellen, wie sie bei Akteur*innen im Bundesprogramm 

„Demokratie leben!“ vorkommen können und diese ggf. anhand von Beispielfällen er-

läutern. Im Rahmen von zwei Breakout-Sessions können sich die Teilnehmenden zu 

einem von zwei Schwerpunktthemen kollegial austauschen. Ein Q&A zum Abschluss 

bietet die Gelegenheit, aufkommende Fragen in der Großgruppe und gegenüber dem 

Experten/den Expert*innen zu stellen. 

Aufbau der Online-Expert*innensprechstunde 

• Begrüßung 

• Impulsvortrag des Experten/der Expert*innen 

• Breakout-Sessions zu festgelegten Themenkomplexen 

• Expert*innen-Q&A und Abschlussrunde 

Rahmen der Online-Expert*innensprechstunde (via Zoom) 

Termin: Mittwoch, 27. April 2022 von 10:00 bis 12:00 Uhr 

Zielgruppe: Geförderte Projektakteur*innen aus den HB Bund und Modellprojekte im 

Bundesprogramm „Demokratie leben!“ 

Gruppe: 6 – 12 Teilnehmende 

 

Leitung der Online-Expert*innensprechstunde 

Ulli Grießhammer ist Supervisor & Coach (DGSv), 

Organisationsentwickler und Sozialpädagoge. Im Rah-

men des Bundesprogramms „Demokratie leben!“ ist er 

bei HateAid Projektleiter für die Arbeit des Trägers im 

Kompetenznetzwerk im Themenfeld Hass im Netz. 

Website: https://hateaid.org/    

https://www.gsub.de/projekte/beratung/projektewerkstatt-fuer-qualitaetsprozesse-pwq/
https://form.gsub.de/pwq-online-expertinnensprechstunde-umgang-mit-online-anfeindungen-psychohygiene-im-akutfall
https://kompetenznetzwerk-hass-im-netz.de/
https://hateaid.org/

